
Darf mein Hund das essen?
Die Liste für den Kühlschrank: 121 geprüfte Lebensmittel. Im Zweifel lieber nicht – frag deinen Tierarzt.

Recetas Caninas

recetascaninas.com

Nein

Alkohol
Stark giftig

Avocado
Mäßig giftig

Butter
Leicht giftig

Chips und Pommes
Leicht giftig

Eis (Speiseeis)
Leicht giftig

Gekochte Knochen
Stark giftig

Granatapfel
Leicht giftig

Grapefruit
Leicht giftig

Haselnüsse
Leicht giftig

Kaffee
Stark giftig

Kekse
Leicht giftig

Kirschen
Mäßig giftig

Knoblauch
Stark giftig

Lauch (Porree)
Stark giftig

Macadamianüsse
Stark giftig

Mandeln
Leicht giftig

Muskatnuss
Mäßig giftig

Pfeffer
Leicht giftig

Roher Teig
Stark giftig

Rohes Ei
Leicht giftig

Rosinen
Stark giftig

Salz
Mäßig giftig

Schinken
Leicht giftig

Schokolade
Stark giftig

Tee
Mäßig giftig

Turrón (spanischer Nougat)
Mäßig giftig

Walnüsse
Mäßig giftig

Weintrauben
Stark giftig

Wildpilze
Stark giftig

Wurst
Mäßig giftig

Xylit (Birkenzucker)
Stark giftig

Zitronen
Leicht giftig

Zwiebeln
Stark giftig

In Maßen

Ananas
Frisch, geschält und ohne den faserigen Strunk

Artischocke
Nur das Herz, ohne harte Blätter und ohne Heu

Aubergine
Reif, gedämpft, gekocht oder im Ofen gegart
ohne Öl…

Blumenkohl
Gekocht oder gedämpft, in kleinen Röschen

Brokkoli
Gekocht oder gedämpft, 5–6 Minuten

Brombeeren
Frisch und gut gewaschen, ganz oder halbiert

Brot
Einfaches Weiß- oder Vollkornbrot, frisch oder…

Cashewkerne
Natur oder ungesalzen geröstet

Champignons
Nur Zuchtchampignons

Chiasamen
10-15 Minuten in Wasser oder selbst gekochter
Brühe…

Datteln
Immer ohne Kern: aufschneiden und nachsehen

Ente
Gut gegart: im Ofen, gekocht oder in der Pfanne

Erdnussbutter
Nur 100 % Erdnüsse, ohne Salz und ohne Zucker

Erdnüsse
Naturbelassen oder ohne Salz geröstet

Feigen
Nur frische, sehr reife Feige, gewaschen und
ohne…

Garnelen
In Wasser ohne Salz gekocht oder ohne Öl in
der…

Himbeeren
Frisch und gewaschen

Honig
Nur ein Hauch, gelegentlich

Joghurt
Natur, ohne Zucker, ohne Geschmack und ohne…

Kaki
Gut reif und weich, oder als feste, bereits…

Kartoffeln
Gekocht, gedämpft oder im Ofen, ohne Salz und
Öl

Käse
Am besten Frischkäse: Hüttenkäse, Magerquark
oder…

Kefir
Naturkefir aus Milch, ohne Zucker, ohne
Geschmack…

Kichererbsen
Gut gekocht, bis sie sich mit der Gabel
zerdrücken…

Kiwi
Geschält

Kokosnuss
Frisches Fruchtfleisch in kleinen Stückchen
oder…

Kokosöl
Nativ, nicht raffiniert und ohne Aroma

Leber
Gekocht oder ohne Öl in der Pfanne gebraten,…

Linsen
Nur mit Wasser und ohne Salz gekocht, bis sie
weich…

Mandarinen
Geschält und ohne Kerne

Maronen (Esskastanien)
Nur Esskastanien, nie Rosskastanien

Miesmuscheln
Gedämpft, ohne Salz und ohne Soßen

Milch
Am besten laktosefreie, fettarme oder
entrahmte…

Nudeln
In Wasser ohne Salz gekocht, bissfest oder
etwas…

Oliven
Immer ohne Kern

Olivenöl
Unter sein Futter gemischt, nie löffelweise pur
und…

Orangen
Geschält, ohne die dicke weiße Haut und ohne
Kerne

Paprika
Rot, mild und gut reif

Pfirsiche
Gewaschen, ohne Kern und in Stücken

Pflaumen
Reif, gewaschen, ohne Kern und in kleinen
Stücken

Pistazien
Geschält, ohne Schale

Popcorn
Selbst gemacht, ohne oder mit sehr wenig Öl

Rosenkohl
Gekocht oder gedämpft ohne Salz, bis er weich
ist

Rote Bete
Gekocht oder im Ofen gegart ohne Salz, geschält
und…

Schweinefleisch
Nur magere Stücke: Lende, Filet oder Lachs
vom…

Sonnenblumenkerne
Geschält, ohne Schale

Spinat
3–5 Minuten gekocht und abgetropft, das
Kochwasser…

Thunfisch
Aus der Dose im eigenen Saft, abgetropft; am
besten…

Tintenfisch (Calamari)
Gekocht oder ohne Fett gegrillt, ohne Öl und Salz

Tofu
Fester Naturtofu, nicht mariniert, nicht
geräuchert…

Tomate
Nur rote, gut reife Tomaten, gewaschen

Weißkohl
Gekocht oder gedämpft ohne Salz, bis er weich
ist



Wollmispeln (Loquats)
Reif, gewaschen und geschält

Zimt
Du musst ihn seinem Futter nicht hinzufügen

Ja

Äpfel

Bananen

Birnen

Ei

Erbsen

Erdbeeren

Grüne Bohnen

Gurke

Haferflocken

Hähnchen

Heidelbeeren (Blaubeeren)

Kabeljau

Kaninchen

Karotten

Kürbis

Lachs

Lammfleisch

Mais

Makrele

Mango

Melone

Papaya

Pute

Quinoa

Reis

Rindfleisch

Salat

Sardinen

Seehecht

Spargel

Staudensellerie

Süßkartoffeln

Wassermelone

Zucchini

Wenn dein Hund etwas Giftiges gefressen hat: bring ihn nicht selbst zum Erbrechen. Ruf sofort deinen Tierarzt oder eine
tierärztliche Notfallklinik (24 h) an. Halte sein Gewicht bereit, dazu was, wie viel und wann er es gefressen hat. Heb die
Verpackung auf.

Nur zur Information; ersetzt keinen Tierarztbesuch. Alle Infos auf recetascaninas.com/de/darf-mein-hund-das-essen/


